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新中川病院　広報誌

編集後記
広報誌【SINNAKA STYLE】創刊から約半年
が経過し、おかげさまで第２号を発行すること
ができました。
今回は栄養科の紹介をしました。食や栄養に
関するご質問などがありましたら、お気軽に
お問い合わせください。

ほっとニ ュース RENEWAL OPEN

平成 27 年 9 月、談話室＆トイレ（2 階）の改修工事が終了しました。平成 27 年 9 月、談話室＆トイレ（2 階）の改修工事が終了しました。
お手伝いが必要な方や車椅子を使っている方にもゆったりと使って頂けるようになりました。お手伝いが必要な方や車椅子を使っている方にもゆったりと使って頂けるようになりました。

2 階談話室＆トイレをリニューアルしました！

平成 27 年 9 月、談話室＆トイレ（2 階）の改修工事が終了しました。
お手伝いが必要な方や車椅子を使っている方にもゆったりと使って頂けるようになりました。

インフルエンザインフルエンザ
　予防接種のお知らせ　予防接種のお知らせ
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知的障がいをお持ちで、予防接種の際に
配慮が必要な方のご相談にのっています。
お気軽にお問い合わせください。 詳しくはお問い合わせください。

電話 045-812-6161（担当 医事課）

電話 045-815-2577（担当 総合相談室）

横浜市成人用肺炎球菌ワクチン横浜市成人用肺炎球菌ワクチン
          予防接種のお知らせ          予防接種のお知らせ

肺炎球菌ワクチンの予防接種を行っています。

希望される方は、電話または受付窓口で

予約をお願いします。

電話 045-812-6161（担当 医事課）

インフルエンザ予防接種を行っています。
希望される方は、電話または受付窓口で
予約をお願いします。

平成 27年度分の実施期間は、

平成 28年 3月 31日
までです。
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受付時間　9：00 ～ 17：00 ※日曜、祝日、年末年始はお休みです。
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常 の を対象に、主菜を２種類から選んで頂くセレクトメニューを実施しています。
また、旬の 材を取り れ、季節感のある 活になるよう 夫しています。

 

こんにちは！管理栄養 です！
広報誌「SHINNAKA STYLE」第２号の今回は、栄養科を紹介します。

事を通して、楽しみや
喜びを感じてもらうため
に何ができるかを考え取
り組んでいます。

でも多くの患者さま
に笑顔になって頂けるよ
うに頑張ります。
よろしくお願いします。

宮 澤

「 の楽しみ」「 の 切さ」
を多くの と共感し合える
ようなサポートが出来れば
と思っています。
よろしくお願いします。

栄養相談を
っています

医師から、栄養相談を

受けるよう指 をもらう

栄養科へ 時を予約

訪問 時の調整

予約した 時に
栄養相談を実施

訪問栄養指導の計画を
て、ご 宅に伺って

栄養相談を実施

外来受診される （ 活習慣病、糖尿病、腎臓病など）、 院中の の
栄養指導をします。また、来院が難しい の 宅に管理栄養 が伺う
『訪問栄養指導』も っています。 ※予約制

外来受診される は…

院中の は…

外来受診

来院が難しい …

かかりつけ医、

ケアマネージャーに

相談

病棟スタッフへ相談

栄養相談のご質問はこちらまで
医師から、栄養相談を

受けるよう指 をもらう

※ 曜・祝 ・年末年始（12/29 1/3）
 はお休みです

担 当
（栄養科）宮澤・

電 話（代表） 045-812-6161
ＦＡＸ  （代表） 045-812-9869

9:00 17:00
受付時間   

9:00

10:40

胃瘻や経 をされている の栄養剤を
病棟に持って きます。

まずメールなどを確認し、患者さまの 事変更がないかなど
の確認をします。栄養剤のセットなど います。

事の形態が合っているかなどの様 を ながら、患者
さまに声をかけます。
また、 事量や飲み込みの状態などで気になった点など
を記録したり、看護師と情報共有したりもします。

※ 顔写真は、ご本 （ご家族様）の許可を得て掲載しています。

栄養サポートチーム（NST）委員会では、
患者さまの体重の変化や 液データなどの
情報を医師や看護師をはじめ、薬剤師や
理学療法 らと共有し、栄養 法（形態）
などを検討し、評価を っています。

出勤・栄養剤の準備出勤・栄養剤の準備
栄養剤を病棟へ

10:40

栄養剤を病棟へ

12:0012:00

昼 時ラウンド昼 時ラウンド

容器を使 するタイプは、
フタをあけて ・栄養剤
を別々に れていました。

今まで

加 型経管栄養剤の
使 を始めました！

会 議

17:0017:00

業務終了業務終了 会 議

Conference

14:30

加 型の経管栄養剤は、パック
の中に必要なものが全て含まれ
ているので、チューブにつなぐ
だけでよくなり、より衛 的に
なりました。
※形態はご病状に応じて医師が判断しています。

加 型の経管栄養剤は、パック
の中に必要なものが全て含まれ
ているので、チューブにつなぐ
だけでよくなり、より衛 的に
なりました。
※形態はご病状に応じて医師が判断しています。


