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　当院では、医療安全管理室を設け医療安全対策委

員会と医療安全小委員会で組織横断的に医療安全体

制を整備しております。患者様と職員の安全と健康

を守るため、医療事故防止に留意し、医療事故発生

の際には迅速な対応をすることを、安全管理の基本

的な考えとしています。

　私は平成26年度より、医療安全管理室の専従看護

師として医療安全対策に従事しています。医療安全

管理室は、医療安全対策委員会で審議決定された方

針に基づき、院内の安全に配慮した環境整備や、各

種マニュアルの明文化と周知徹底、職員間のスムー

ズな報告、連絡、相談などの推進に努めています。

職員同士のコミュニケーションが円滑に連携出来る

ことを目指して、医療事故が起きにくい環境、起き

ても早期に発見され、被害を最小に出来る体制づく

りを行っていますが中々インシデント報告の減少に

は至っておりません。さらに、昨今の医療技術の進

歩に伴って、タイムリーな医療安全のための院内研

修を実施して全職員の安全意識の向上を目標とし、

そこには必ず職員間のコミュニケーションと連携が

大切であることを周知するを目指しています。各部

署には安全担当のリスクマネージャーを設け、医療

安全活動を推進しています。安全担当の職員と共に

質の高い医療・看護の実践のために安全な医療環境

を提供できる態勢を進めています。各部署のリスク

マネージャーと開催している医療安全小委員会では

各部署から報告された事例の情報共有、改善策、評

価を行うほか、院内巡視を通して医療安全の質の向

上に励み、地域から安心・安全な病院と信頼される

ことを目指しております。

　当院は、地域密着した医療を推進しており、高齢

者のご入院も少なくありません。看護部では少しで

も快適な療養環境のために、毎日ベッドサイドの環

境整備を意識して患者様のケアを行っています。

ベッドの整備状況、医療機器の位置、酸素使用の管

理状況、サイドテーブル・床頭台に不要な物品を置

いていないか等、病棟科長をはじめスタッフがより

良い環境整備を意識してケアを提供しています。

ベッド周囲環境の乱れは、患者様や来訪者に不快な

印象を与えるだけではなく、転倒・転落の原因とも

なります。環境整備の取組みの基本は5Ｓ（整理・
整頓・清潔・清掃・習慣）活動であり、病棟・外来

だけではなく院内全体で実施しています。また、外

来でお気づきの方も多いかと思いますが、患者様の

お名前確認を随所で実施しています。これは、患者

様の間違いがないように、ご本人であるか必ず確認

をしてから検査・処置・受診にご案内する事とルー

ルを定めているからです。ご面倒でもご理解とご協

力をお願い致します。交通機関で良く見かける「指

差し、声だし呼称」も院内業務の中に取り入れて実

践しています。まだまだ課題はありますが、今後も

ヒューマンエラーの改善に院内全体で取組んで参り

ます。
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～ 地域から信頼される安全・安心な病院を目指して ～

湘南泉病院　医療安全管理室 専従看護科長　星野 眞由美

湘南泉病院の医療安全への取組み



・脳ドック【30,000円～】
最先端のMRI（3.0テスラ）装置の導入に伴い、脳ドックを実施しています。脳疾患及び脳血管疾患
を早期に発見することができます。

・人間ドック（1日コース）【31,500円～】

〈問診・診察〉医師が診察し、現在の健康状態や過去の病歴などをお聞きして、判定の基礎とします。
〈胸部Ｘ線〉 肺結核や肺癌その他の胸部疾患とともに、心臓や大動脈の状態も観察します。
〈胃部Ｘ線〉 食道や胃、十二指腸などを撮影し、潰瘍や癌などの検査をします。
〈超音波検査〉胆嚢、肝臓、膵臓、腎臓、脾臓などの検査をし、胆石や脂肪肝などを発見します。
〈心電図〉 心肥大や不整脈、心筋梗塞などの疾患を調べます。
〈聴力検査〉 高、低音域での検査をします。
〈血液検査〉 血液学的検査で各種貧血、白血病など、生化学検査で肝臓障害、腎障害、痛風、糖尿

病など、免疫学検査でリウマチ、肝炎ウイルスなどを検査します。
〈尿検査〉 糖尿病、腎臓病、尿路、膀胱疾患などを検査します。
〈便検査〉 お渡しした容器に便を採取していただき、消化器系の診断材料にします。
〈喀痰検査〉 痰に含まれる細胞検査により、肺癌を早期のうちに調べます。

〈ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ検査〉乳腺・乳房を撮影し、乳癌を見つけることができます。

・企業内定期健診

・特定健康診査

・横浜市健康診査

・就学、就職時健診

・胃がん、大腸がん検診（横浜市指定医療機関）

・二次精密検査

湘南泉病院の『健康診断・人間ドック』

鵬友会 研修レポート
～平成２８年度 ケアワーカー研修会開催！～ 平成2８年７月２日（土）

平成28年7月2日（土）9時～15時、鵬友会合同ケアワーカー研修会が行われました。
今年は「コミュニケーションの大切さを学ぶ」をテーマに、永澤顧問の挨拶のあと、新中川病院の片桐看護部長の講
義、後半にはグループワークでテーマに沿ってディスカッションし、学びを深めました。

【グループワーク】全体風景 永澤顧問 片桐看護部長

～ あなたやご家族のために、まずは身体の総チェックを ～

誰にでも身体の変調は訪れますが、大事に至ることなく緩やかに年を重ねていくには、自己管理が大切

です。仕事に家庭にと忙しい毎日をお過ごしの皆様方、精神的な充実に対して、肉体面での管理が置き去

りにされてはいないでしょうか。湘南泉病院では病気のある方の診療だけでなく、皆様方の健康状態を調

べ、健康維持をお手伝い致します。
湘南泉病院 健康情報管理室 保健師 宮本恵里

各種コース

【お申し込み、お問い合わせ】

湘南泉病院 健康情報管理室 保健師 宮本恵里

電話 045（812）2288 内線582

受付時間 月～土 9時～16時


