
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 

  
１．実施日 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．プログラム 

時 間 項 目 内 容 

9：20～ 9：40 

9：40～10：20 

10：30～12：30 

 

 

12：30～13：30 

13：30～14：00 

14：10～15：30 

15：30～16：00 

受付 更衣 

オリエンテーション 

各病棟での看護・介護体験 

（看護師・作業療法士と共に行動） 

 

昼食（職員食堂にて無料です） 

デイケアセンター見学 

認知症サポーター養成講座 

アンケート記入 更衣 

・看護部長挨拶 

・病院の特徴、認知症の理解 

・アクティビティへの参加 

・清潔の援助、食事の準備、介助 

 

 

・デイケアのプログラムに参加 

・講義、ロールプレイ、意見交換 

・修了証書、オレンジリング授与 

 

 ３．お申し込み、お問い合わせ 

       

① 平成 ３０ 年 ７ 月  ２５日（ 水 ） 

②         ８ 月   １日（ 水 ） 

③         ８ 月   ８日（ 水 ） 

④         ８ 月  １５日（ 水 ） 

⑤         ８ 月  ２２日（ 水 ） 

⑥         ８ 月  ２９日（ 水 ） 
 

 
平成 30 年度 

一日看護体験のご案内 
～横浜ほうゆう病院の一日看護体験に参加して「認知症サポーター」になろう！！～ 

今年も夏休み期間を利用して「一日看護体験」を行います。お友達同士お誘い合わせの上どうぞお越

しください。職員一同心よりお待ちしております。 

 お帰りになる時には、認知症サポーターの印であるオレンジのリングを差し上げます。 

横浜ほうゆう病院  看 護 部 長 原科 美津枝 

          看護副部長 江尻 徳子 

             ＴＥＬ ０４５－３６０－８７８７ 

    ※代表番号となります。「一日看護体験参加の申し込み」とお伝え下さい。 

 

 地域で暮らす認知症の人やその家族を見守る応援者のことです。 

厚生労働省は 2005 年４月から「認知症サポーター100 万人キャラバン」というキャンペーンを行

ない、2013 年 12 月末には 470 万人の認知症サポーターが誕生しました。 

さらに、2015 年には新オレンジプランを発表。2017 年には、認知症サポーターの数を 800 万人

に増やすよう目標を変更しました。 

認知症サポーターとは？ 


