
 

横浜ほうゆう病院デイケア・サンアリスは横浜市旭区・瀬谷区に在住 

の方を対象とした、地域で唯一の医療保険適用の認知症デイケアです。 

医療保険適用なので、介護保険サービスとは別枠で、ご利用いただくこ 

とが出来ます。また、病院に併設されているため、主治医の診療と連携 

しながら、認知症に特化したケアを提供しています。 

現在、デイケア・サンアリスは感染症対策を強化しながらの運営に努めて 

います。小まめな消毒と換気、体調確認の徹底、利用定員の縮小や座席配置 

調整に伴う密集状態の緩和等に加え、新たに空気清浄機・飛沫防止パーテー 

ションを導入しました。また、密接ケア時あるいは発声を伴う対応時に、ス 

タッフがフェイスシールドを着用させていただいています。 

現在、緊急事態宣言下で休止していた新規利用やご利用追加のご案内も再 

開しています。お住まいの地域等により、ご案内可能な曜日が異なりますの 

で、空き状況については、サンアリスまでお気軽お問い合わせ下さい。 

 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

１ 感染対策を強化しながら運営しています 
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デイケア・サンアリスは、下記の期間（12/31～1/3）を年末年始休業とさせていただきます。  

～12/30 (水) 12/31 (木) 1/1 (金) 1/2 (土) 1/3 (日)～ 1/4 (月)～ 

通常運営 お休み お休み お休み お休み 通常運営 
 
年内は 12月 30 日(金)まで、年始は 1 月 4 日(月)から運営いたします。お休み期間中はご迷惑をお

かけいたしますが、よろしくお願い申し上げます。 
 

２ 年末年始の運営予定について 

横浜ほうゆう病院は、令和 2 年 12 月より「認知症疾患医療センター」の指定を受け、センターを

開設することになりました。認知症疾患医療センターとは、認知症に関する詳しい診断、精神症状

や身体合併症への対応、専門医療相談などを行う医療機関です。 

当院は認知症疾患医療センターとして、専門医療相談や鑑別診断、自治体や地域包括支援センタ

ーとの連携等を実施し、より一層地域における認知症医療とケアの水準の向上を図って参ります。 
 

認知症疾患センターの機能および役割 

専門医療相談 
当事者や家族からの、認知症の治療やケアに関する電話相談・面談相談を受

け付けます。専門知識を有するスタッフが対応いたします。 

鑑別診断と地域方針の決定 
鑑別診断および治療方針の選定を専門医が行います。病状に応じて近隣の医

療機関の紹介、関連機関との連携を行い、支援体制を整えます。 

BPSD への対応 
行動・心理症状（BPSD）を呈する方に、薬物療法等の治療を行い、入院を受

け入れます。また、対応可能な医療機関を確保する役割を担います。 

地域の関係機関との連携 
地域の医療機関・地域包括支援センター、福祉事務所、保健所等との連絡、

調整役を担い、支援体制構築のためのネットワークづくりを行います。 

連絡協議会・研修会の開催 
医療・行政・福祉関係者との地域連携体制強化のため「認知疾患医療・介護

連携協議会」を運営し、関連機関や医療従事者向けの研修を開催します。 

３ 横浜ほうゆう病院に「認知症疾患医療センター」が開設されます 

 

 

フェイスシールドを導入しました 

飛沫奉仕ﾊﾟｰﾃｰｼｮﾝを使用しています 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
 
 
 
 
 

デイケア・サンアリス通信の次号（冬号）は、来年（2021 年）1 月頃の発行を予定しています。本通信についてのお問い合
わせ・ご意見・ご要望等は、横浜ほうゆう病院デイケア・サンアリスまでお願いします。 

横浜ほうゆう病院 デイケア・サンアリス  045-360-7201 

４ サンアリス フォトアルバム ～季節行事の風景～ 

＜ 夏祭り 8/11 ＞ 

今年のサンアリスの夏祭りは、毎年恒例の「おみこし」登場から始まり、「盆踊り」

で汗を流した後、「射的ゲーム」「魚釣りゲーム」で盛り上がりました。感染対策に

伴い、例年から変更を余儀なくされたプログラムもありましたが、この夏一番の

賑やかな１日になりました。 

 

  

※掲載させていただいている写真の使用に関しては、デイケア利用者様およびご家族様のご承諾をいただいています。 

＜ 敬老の日 9/21 ＞ 
「ご長寿ゲーム」を行ない、お一人ずつ、

ご長寿の秘訣や、今後の目標などを、お話

しいただきました。普段は話されない思い

をお話し下さる方もいらっしゃいました。 

 

＜ 秋の運動会 10/24 ＞ 

今年も「サンアリス・秋の運動会」を開催しました。万国旗の下で「選手宣誓」をしていただいた後、紅白対抗の「玉入れ」「風

船バレーボール」で盛り上がりました。いずれの競技も接戦となり、とても白熱しましたが、最終結果は両チーム同時優勝！最

後はお互いの健闘を称えてエールを送り合いました。 

   

   


