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　横浜ほうゆう病院が開院して１７年になり、開院

当初から、医事課の一員として診療報酬改定を経験

するのは９回目になります。

１. ２０１８年度改定の特徴

　今回の診療報酬・介護報酬同時改定は、２０２５

年に向けた道筋を示し、両者にとって重要な節目で

あり、その重点項目は「地域包括ケアシステムの構

築」「医療機能の分化・強化、連携の推進」です。

「総仕上げ」に向けての準備というべき内容になっ

ています。

　入院医療については、「地域医療構想」における

病床機能の分化と削減を強力にし、外来医療につい

ては「かかりつけ医」の明確化と報酬上の差別化を

図り、在宅医療・居宅系介護サービスについては、

地域包括ケアシステムの構築を進めていくという少

子高齢化対応の対策です。横浜ほうゆう病院にとっ

ても、尚一層心して医療・看護・サービス等の向上

に取り組んでいかないと、これからのニーズにあっ

た病院にはなれません。

２. 認知症治療病棟の改定概要

　世界保健機関（ＷＨＯ）が発表した報告書によれ

ば、世界の認知症有病数は現在、およそ３５６０万

人に上ります。そして、２０３０年までに２倍の６

５７０万人、２０５０年までに３倍の１憶１５４０

万人に増えると予測されています。では、日本はど

うでしょうか。２０１２年時点で４６２万人に上る

ことが厚生労働省の調査で明らかになっています。

その数が２０２５年には７３０万人へ増加し、６５

歳以上の５人に１人が認知症を発症すると推計され

ています。それを見据えての認知症に対しての改定

でしょう。

　精神医療については、精神科専門療法の対象とな

る「精神疾患」の定義が、改正前の特定の疾患では

なく、ICD－１０第５章「精神および行動の障害」

及び第６章「アルツハイマー病」「てんかん」及び

「睡眠障害」に該当する疾病と変更され疾病枠が広

がったことは認知症治療病棟に大きく影響します。

認知症のみでは算定できなかった入院精神療法・入

院集団精神療法・入院生活技能訓練療法等が可能に

なりました。

　また、新しいニーズにも対応でき、安心・安全で

納得できる質の高い医療の実現・充実という中で、

重点的な対応が求められている分野では、認知症の

患者に対する適切な医療の評価で、認知症治療病棟

に係る評価の見直しがされています。

☆認知症夜間対応加算の算定期間（１日につき）

　改定前　入院期間３０日以内　８４点

　改定後　入院期間３０日以内　８４点

　　　　　入院期間３１日以上　４０点

☆認知症患者リハビリテーション料の算定期間

　改定前　入院後１ヶ月

　改定後　入院後１年に延長

☆摂食機能療法の算定が可能

☆生活機能回復のための訓練及び指導に係る要件

　患者１人当たり１日４時間週５回行うのに対し、

　認知症リハビリテーション等の実施時間を含んで

　差し支えない

この４点が緩和されました。

　今回の改定では、入院料は変更なかったものの、

個別対応を積極的に行うことで、昨年までの厳しい

状況からは脱することができると思います。

３. 認知症専門病院としての横浜ほうゆう病院に

　求められること

　入院・外来・デイケア・訪問看護と、どんな形で

も認知症にスピーディー・細やかな個別対応ができ

るよう病院スタッフ全員で目指していくことです。

　今年度も「認知症高齢者緊急一時入院」「認知症

初期集中支援」を横浜市の委託事業として受託して

います。患者さんやご家族のお役に立てますよう、

病院理念「みなさまに喜ばれ愛される認知症に特化

した医療を提供します」をモットーに日々精進して

いきたいと思います。
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～ 患者さんの病状により個別対応をした医療が重視 ～

認知症医療の評価が見直しされました
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◆看護職位名称変更のお知らせ

平成30年6月1日より、看護職位の名称を下記の通りに変更することになりま

したので、ご報告させていただきます。

看護科長⇒看護師長 看護係長⇒看護主任

看 護 師 加藤 正剛 （湘南泉病院） 臨床検査技師 齊田 彩奈 （湘南泉病院）

看 護 師 長嵜 貴子 （新中川病院） 作業療法士 青山 卓史 （横浜ほうゆう病院）

看 護 師 前田 茉美 （新中川病院） 社会福祉士 篠原 くみ （湘南泉病院）

看 護 師 伏見 真由子 （新中川病院） 介護福祉士 富永 朱里 （湘南泉病院）

看 護 師 仙洞田 栄里 （フジヤマ病院） 介護福祉士 島田 愛 （横浜ほうゆう病院）

国家試験 合格しました！

5月12日は近代看護を築いたフローレンス・ナイチンゲールの誕生日にちなんで制定された『看護の日』で

す。その前後一週間は、毎年、全国各地で様々なイベントが行われます。鵬友会でも新中川病院は南万騎が

原駅前広場で、横浜ほうゆう病院は病院内にて、血圧・体脂肪測定や健康相談など様々な催しを行い、地域

の方々と交流を持ちました。

【新中川病院】5/11（金）

血管年齢測定 健康測定

【横浜ほうゆう病院】5/12（土）

健康測定 健康測定 栄養相談
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