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園庭遊び・製作・リトミックなど）～給食～昼寝

～おやつ～夕方の延長保育～降園と長い子は１１

時間を超えての保育となります。起きている時間

のほとんどを園で過ごしているのですから、子ど

もたちの育ちに対して責任は重大です。給食はす

べて手作り、ミルクから離乳食・幼児食まで各段

階に応じて刻み方・柔らかさ・味付けも変えてい

ます。アレルギー対応も一人一人違うので大変で

す。それに加え食育活動もしています。野菜の皮

むきや梅干し・梅ジュース・バター作り・ホット

プレートを使って目の前で調理するホットケーキ

や焼きそばパーティーなど。子どもたちが楽し

い！もっと食べたい！と思ってくれることを励み

に企画をしています。子どもは遊ぶのがお仕事。

毎日過ごす保育室にはいろいろなおもちゃがあり

ます。ままごとや大小様々なぬいぐるみ・絵本・

パズル・車や電車・楽器・ドレスやエプロンな

ど。全身を使って動けるようリズム体操・すべり

台・プールを設定する日もあります。保育士も一

緒に動くので汗だくです。でも、どんなに忙しく

ても子どもたちの笑顔で疲れも吹き飛ぶ！なんて

素敵な仕事に巡り会えたのでしょう。

　私たちは「子どもたちの幸せな日々のために」

を保育理念とし、「なかよく元気にのびのびと」

というスローガンのもと①よく食べ、よく遊び、

よく眠る健康な子ども②いろいろなことに興味や

関心を持ち、よく考える子ども③“やってみよ

う”と思う意欲的な子ども④友だちを大切にする

子ども⑤感情豊かで思いやりのある子どもを保育

目標に掲げています。そして「今日も一日楽し

かった」「明日も楽しみ」と子どもたちが思って

くれる保育園になれるよう、素晴らしい保育園を

建てて頂いたことに感謝しながら職員一同力を合

わせて頑張ります！

～『横浜保育室ほうゆう』から『ほうゆう保育園』へ～

　　　　横浜保育室ほうゆう　施設長　窪田 早苗

 認可園になります！！

　初めてニュースレターを担当します鵬友会唯一

の保育園『横浜保育室ほうゆう』施設長の窪田で

す。早いもので私が鵬友会にお世話になってから

５年になろうとしています。当時、まだ院内保育

室だった『ほうゆう園』、子どもも職員もまだ少

なく給食もありませんでした。平成２２年７月に

入職し、８月には横浜保育室になるための審査が

あり、大急ぎで書類を揃え園舎の整備に取り組み

ました。翌平成２３年９月に無事、横浜保育室と

して開園し、給食が始まり一般のお子様をお預か

りできるようになりました。それから３年、やっ

と軌道に乗り始めたところに、今度は子ども子育

て新システムの制度改制です。新たな制度のもと

横浜保育室は認可園になるか小規模保育室になる

かという方向を示されました。そこで鵬友会は認

可へ、しかも５歳児までの保育園に移行すること

を定めました。審査も無事に承認され、平成２７

年４月１日より定員６０名の認可園『ほうゆう保

育園』として開園できることになりました。昨年

１２月から工事が始まり新園舎・園庭が完成し、

現在は既存の園舎の調理室の改修をしているとこ

ろです。保育室は広くて明るく、床暖房が入って

いるので快適です。初めて新保育室で過ごした

日、子どもや保育士、保護者からも「きれい！」

「あったかーい！」と歓声があがりました。園庭

で遊べる日ももうすぐです。給食室は定員が増え

るため広くし、さらに使いやすくなります。

　さて、保育園っていったいどんなことをしてい

るのでしょう？保育園は保護者が仕事や介護、病

気など何らかの理由で自宅での保育が困難な場合

に保護者に代わって保育するための児童福祉施設

です。産休明けの赤ちゃんから就学前の６歳まで

お預かりします。登園して自由遊び～おやつ～主

活動（散歩や
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0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児

3人 9人 12人 12人 12人 12人

月～土　午前7時30分から午後7時00分

日曜、祝日、年末年始（12/29～1/3）

自園調理

（冷凍食品や市販のルーなどは使いません。）

（手作りにこだわります。）
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平成27年4月1日 認可園『ほうゆう保育園』オープン！

このたび当法人の保育園『横浜保育室ほうゆう』が平成27年4月1日に定員60名の認可保育園『ほうゆ
う保育園』へ移行します。
当園の歴史を振り返ると、平成6年4月に法人職員の福利厚生の一環として、院内保育園『ほうゆう

園』として開園しました。それから13年後の平成19年6月に老朽化した施設を新しく建直し、園児定員
を16名から30名にしました。しかし、定員を満たすことは一度もなく、広い部屋を有効に使えていない
状況でした。その為、平成20年から法人職員に限らず、地域のお子さんにも利用してもらい、横浜市の
待機児童の解消に貢献した方がいいのではないか！と方針を改め、横浜市で認定している横浜保育室に
認定申請を行いました。（詳しくはニュースレター67号に掲載）

平成23年9月に念願かなって認定され、『横浜保育室ほうゆう』としてスタートしました。園児も定員

一杯になり、順調に運営を続けました。程なくして、表面に記載していますように、子ども子育て新シ

ステムの制度改定を受けて、認可保育園へと移行が決定し、既存施設の改修と増築工事が着工しました。
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