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風の冷たさに秋の深まりを感じるようになりました。子ども達が遊びに行く公

園には、どんぐりや木の実が落ちていて嬉しそうに拾っている姿をよく見かけま

す。 

朝夕の気温差が激しいため、体調を崩しやすいです。たくさん体を動かし、し

っかり給食を食べ、ぐっすり午睡をしリズムを整えていきましょう。元気に登園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  たんぽぽぐみ 
0 歳児は新しいお友達も加わり、室内遊びを楽しん 

だり、外気浴に出かけています。秋らしく過ごしやす 
い気候になってきたからか、体を動かしている子ども 
たち。音楽に合わせて体を揺らしたり、音の出るおも 
ちゃを打ち鳴らしたり、よいしょと立ち上がり、はじ 
めの一歩！と絶賛チャレンジ中の子も♪ 
 月齢の高い子たちは言葉で意思表示ができるよ 
うになってきて、毎日にぎやか。「かして」「いいよ」 
と使っているおもちゃや絵本をめぐって、かわいらし 
いやり取りをする 
。 
 

 

ちゅーりっぷぐみ 

 
食べていました。 

 

秋といえば食欲の秋です。10 月はお弁当給食を食べ

ました。シートの上に並ぶかわいいお弁当箱に子どもた

ちの期待も膨らみます。ふたを開けるとご飯・唐揚げ・

野菜。「やった！」「○○ちゃんのお弁当」と話をしなが

ら食べていました。 
23 日には園の前の畑でさつまいも堀りをしました。

「さつまのおいも」の絵本を見たり、「あと〇回寝たら

おいも掘りだよ」と話をし、「楽しみだね」と顔を見合

わせる子ども達。スコップ片手にやる気満々です。「お

いもあったよ」と教えてくれる子、「うんとこしょ」と

自分からつるを引っ張っている子もいました。 
子どもちが頑張ったおかげで、今年もたくさん収穫できました。 
とれたてのおいもはふかしておやつで美味しくいただきました。 

0 歳児は新しいお友達も加わり、保育士と室内遊び 
を楽しんだり、外気浴に出かけたりしています。秋ら 
しく過ごしやすい気候になり、活発に体を動かしてい 
る子どもたち。音楽に合わせて体を揺らしたり、音の 
出るおもちゃを打ち鳴らしたり、よいしょと立ち上が 
り、はじめの一歩！と絶賛チャレンジ中の子も♪ 
 月齢の高い子たちは言葉で意思表示ができるように 
なってきて、毎日にぎやか。「かして」「いいよ」と使 
っているおもちゃや絵本をめぐって、かわいらしいや 
り取りをする姿も見られます。時には「いやだ」 
「まだつかってる」とハロウィンのお化けさながらの表情で応戦することも。

これから寒くなっていきますが、感染症などに気をつけながら、成長を見守っ

ていきたいと思います。 

今月の予定 

 身体測定：11 月 5 日 

 避難訓練：11 月 15 日 

 誕生日会：11 月 27 日 

★あたらしいおともだち★ 

たんぽぽぐみ 

せな  くん 

★たくさん遊ぼうね★ 

 
★たいえんしたおともだち★ 

たんぽぽぐみ 

とらのすけ  くん 

★元気でね★ 

 

１１月の園だより 

おねがい 

・お散歩用ジャンバーをお持ちください（ひも・飾り・フードの

ない物でお願いします）。 

・午睡用の掛け布団（薄い布団・毛布など）をお持ちください。 

新しい職員 

眞鍋 朝子 先生 

（まなべ ともこ） 

宜しくお願いします 

 

退職した職員 

水島 愛 先生 

（みずしま あい） 

有難うございました 

11 月生まれのお友だち 

 けい  ちゃん ３さい 

 りく  くん ２さい 

 きい  ちゃん ２さい 

おたんじょうびおめでとう 

風の冷たさに秋の深まりを感じるようになりました。子ども達が遊びに行く

公園には、どんぐりや木の実が落ちていて嬉しそうに拾っている姿をよく見か

けます。 
朝夕の気温差が激しいため、体調を崩しやすいです。たくさん体を動かし、

しっかり給食を食べ、ぐっすり午睡をしリズムを整えていきましょう。元気に

登園できるよう体調管理をよろしくお願いします。 


